
L'alimentazione 
come migliore arma 
per invecchiare bene

Lunedì 18 novembre 2024 ore 20.30  
Sala Unesco - Associazione Commercianti Albesi

Piazza San Paolo 3, Alba

Incontro informativo

Saluto del presidente Gruppo Senior 60+ Tino Marolo
Introduce Elena Giachino, 

responsabile Segreteria Generale ACA
Interviene la dott. ssa Laura Monni, 

biologa nutrizionista

Ingresso libero, prenotazione consigliata ai seguenti recapiti:
Segreteria Generale ACA

0173 226611 | segreteria@acaweb.it

Con il contributo di:

GRUPPO SENIOR 60+
DELL’ALBESE LANGHE E ROERO
Aderente all’Associazione Commercianti Albesi


